¢Recuerda la emocion de su primer experimento
cientifico? ;La efervescencia de un volcan de
bicarbonato de sodio o la satisfaccion de los
cristales en crecimiento? Las familias pueden
recrear esa magia para sus hijos en casa. Estas son
formas de convertir los momentos cotidianos en
emocionantes descubrimientos cientificos.

Un area de juegos cientifica en casa
Las casas son un tesoro de maravillas cientificas
que esperan ser descubiertas. Estos son algunos
experimentos simples que puede hacer con
elementos que probablemente ya tenga:

1. El colorido truco del apio: tome un tallo de apio,
un poco de agua y colorante para alimentos.
Coloque el apio en agua coloreada y observe
cémo “bebe” el agua, cambiando de color en
el proceso. Este simple experimento ilustra
maravillosamente como las plantas transportan
el agua.

2. Lacarrera de la rampa: con un bloque o tablon
largo y algunos autos o pelotas de juguete,
cree una rampa. Ajuste el angulo y vea cémo
afecta la velocidad de los objetos. Es una forma
divertida de explorar conceptos de gravedad y
movimiento.

3. Se hunde o nada: llene una cubeta con agua
y relina varios objetos domésticos. Antes de
dejarlos caer, pidale a su hijo que prediga
cual se hundira y cual flotara. Es una gran
introduccion a los conceptos de densidad y
flotabilidad.

Acepte el desorden

Seamos realistas, la ciencia puede ser desordenada.
Pero eso es parte de la diversion. Vista a su pequefio
explorador con ropa vieja y déjele ensuciarse las
manos. Ya sea jugando con lodo afuera o salpicando
en el agua en interiores, estas experiencias tactiles
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Capture la maravilla

Aliente a su hijo a registrar sus observaciones.

Esto podria ser a través de dibujos, fotos o incluso
grabaciones de voz. Esto no solo ayuda a desarrollar
habilidades cientificas importantes, sino que también
crea recuerdos duraderos de sus descubrimientos.

El poder de los errores

En la ciencia, los errores son oportunidades, no
fracasos. Si un experimento no sale segun lo
planificado, Uselo como una oportunidad para
investigar mas. ;Qué salié mal? ;Co6mo podriamos
hacerlo de manera diferente la proxima vez?

Este enfoque ensefia habilidades de resiliencia y
resolucion de problemas que se extienden mucho
mas alla del ambito de la ciencia.

Recuerde, el objetivo no es solo realizar experimentos,
sino también fomentar un espiritu de investigacion.
Aliente a sus hijos a hacer preguntas sobre el mundo
que los rodea. ¢Por qué es azul cielo? ;Como vuelan
los aviones? Estas preguntas pueden llevar a debates
fascinantes y a una mayor exploracion.

Con un poco de creatividad, puede convertir los
momentos cotidianos en emocionantes aventuras
cientificas. Tomen sus batas de laboratorio (o
delantales), abran su mente y preparense para
explorar el maravilloso mundo de la ciencia en su
propio hogar.
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